
CIRCUIT “CINGLES 30”

FITXA TÈCNICA

   715 metres.
   360 metres.
   610 metres.
   100%

Desnivell+ acumulat:
Alçada mínima:
Alçada màxima:
Ciclable:

Recomanat per aquells qui pedalen un cop per setmana.
El circuit va majoritàriament per pistes amples per evitar cues. 

Recorregut: 27,5 Km. Hora de Sortida:    08:50 h.

Nivell físic:
Nivell tècnic:
Pujada:
Pla:
Baixada:

Moderat
Moderat
11,219Km (41%)
  3,890Km (14%)
12,600Km (45%)
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H2O
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Avituallament sòlit/líquit en el km16

Punt d’aigua adicional en el km9


